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VERTAISSOVITTELU - sovittelumenetelma kouluille

Opetusministerion kouluhyvinvointitydryhma luovutti muistionsa syksylla 2005. Muistion toimenpide-
ehdotuksissa tuotiin vertaissovittelutoiminta yhtend hyvana tydmenetelmana oppilaiden valisia ristiriitoja
ratkottaessa ja ty6rauhaa parannettaessa. Vertaissovittelun osalta tavoitteena on toiminnan laajentumisen
vahvistaminen. Muistio I16ytyy mm. osoitteesta www.minedu.fi /julkaisut.

Opetusministerid myoénsi vuoden 2006 alusta lukien hankerahoituksen Suomen sovittelufoorumille
vertaissovittelutoiminnan kehittamiseen ja laajentamiseen. Opetusministerion tukeman vertaissovittelu- el
versohankkeen myo6td vertaissovittelukoulutusta tarjotaan ja toimintaa ohjataan nyt Suomen
sovittelufoorumin puitteissa. Syksylla 2005 jarjestetyssa vertaissovitteluseminaarissa opettajat toivoivat
mm. koulusovittelulle omia www-sivuja. Toivetta on jo ryhdytty toteuttamaan. Suomen sovittelufoorumin
kotisivut lI6ytyvat osoitteesta: www.ssf-ffm.com.

Suomen sovittelufoorumi ry on vuonna 2003 perustettu eri alojen sovittelutydta
edustava yhteiso. Sovittelun eri osa-alueita ovat: rikossovittelu, perheasiain-sovittelu,

f l&heisneuvonpito lastensuojelutilanteissa, koulusovittelu, monikulttuurinen sovittelu,
kaupallisten riitojen sovittelu, tydpaikkasovittelu, rauhansovittelu seka tuomioistuinsovittelu
ja asianajajaliiton sovintomenettely. Vertaissovittelu on koulusovittelun menetelma.

Vertaissovittelu on ratkaisukeskeisyyteen pohjautuva menetelma, joka tuo vaihtoehtoisen ja vapaaehtoisen tavan
ratkaista oppilaiden valisia ristiriitoja koulun arkipaivassa. Menetelmén tarkoituksena on oppilaiden vuorovaikutustaitoja
edistamalla vahentdda koulujen toimintahairiditd. Vertaissovittelulla puututaan mieltd pahoittavaan toimintaan
mahdollisimman varhain.

Vertaissovittelu on menetelménd yksinkertainen selked kaava, jonka mukaisesti osapuolia hieman vanhemmat
sovittelijoiksi koulutetut oppilaat auttavat osapuolina olevia oppilaita I6ytdmaén itse ratkaisun ristiriitaansa. Sovittelun
aikana osapuolet saavat kertoa oman nakemyksensd tapahtuneesta, kuvata tuntemuksiaan ja pohtia eri
ratkaisuvaihtoehtoja. Kaavaa noudattamalla sovittelijaoppilaat ja ristiriidan osapuolet etenevat lopulta sopimukseen,
jonka toteutumista seurataan.

Vertaissovittelulla on aina koulussa aikuisten tuki ja vertaissovittelijaoppilasryhmaa ohjaa koulun
henkilbkunnasta muodostuva ryhma. Myds vanhemmille tiedotetaan toiminnan alkamisesta koulussa.
Toiminnan ohjaajat luovat yhdessa oppilaiden kanssa strategian, jonka mukaisesti sovittelijat toimivat jos
sovittelussa nousee esiin vakavampaa ja pidempiaikaista koulukiusaamista.

Vertaissovittelu tuo koululle myénteisen puuttumisen menetelmén perinteisten puuttumisen keinojen
rinnalle. Paitsi oppilaat myods opettajat voivat hyddyntdd sovittelevaa tydotetta ristiriitoja ratkaistessaan.
Varhainen puuttuminen on térked osa vertaissovittelutoimintaa. Vertaissovittelu kaynnistyy koko koulun
henkildkunnan ja valitun oppilasryhman koulutuksella.

Toimintaan liittyvien kyselyjen mukaan 95% vertaissovittelussa syntyneista sopimuksista on pitanyt.
Sopimuksella sovitaan ennen kaikkea siita ettei mielta pahoittanut toiminta osapuolten valilla enaa toistu.

Vertaissovittelumenetelmalla on soviteltu:

e nimittelyj&, haukkumista, huutamista, ulkonakdon tai olemukseen liittyvad mieltd pahoittavaa kommentointia, tunnilla
esim. toisen vastausten mitatdivaa kommentointia, jatkuvaa ikdvad vihjailua, selan takana puhumisia tai
perattdmien juorujen levittamista

tonimisia, lapsimisid, kiinnipitdmisia, tappeluita ja ns. leikkitappeluita, jotka kiihtyvét liiaksi

etuilua ja tuuppimista ruokajonoissa tai ulos- tai sisdankaynnin yhteydessa

uhkailua, alistamista tai pakottamista esim. isomman tai vahvemman oikeudella”

toisen omaisuuden luvatonta lainaamista, tarvelemista tai piilottamista

Koulutus kaynnistaéd vertaissovittelutoiminnan koululla. Suomen sovittelufoorumin peruskoulutukseen
sisaltyy koulun henkildkunnan koulutusosio ja valitun oppilasryhmén koulutus vertaissovittelijoiksi.
Jatkokoulutuksessa koulutetaan yhdessa sovittelijoiden kanssa uusia vertaissovittelijoita koululle ja
konsultaatio taas tuo uusinta tietoa, innostaa ja aktivoi vertaissovittelutoimintaa koululla. Seuraavalla sivulla
kuvaukset koulutuskokonaisuuksista hintoineen. Opetusministerion hankerahoituksen turvin olemme voineet
laskea koulutusten hintoja ja tarjota koulutusta tasapuolisesti kaikille Suomen kouluille sijainnista riippumatta.
Myds alueelliset yhteisot kuten vanhempainyhdistykset, seurakunnat, nuorisotoimet ja alueen yritykset ovat
olleet mukana mahdollistamassa paikallisesti koulutusten jarjestamista.
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VERTAISSOVITTELUTOIMINNAN KOULUTUKSET

Toiminnan kaynnistavat koulutukset:

1. Koulun henkildkunnan koulutus

kesto 4 tuntia, alkaen viimeistaan klo 13

kaksi SSF:n kouluttajaa

usein puolikas vesopaiva

suunnattu koulun koko henkilékunnalle

= koulun tiloissa

= teemana oppilaiden vélisten hairiétilanteiden kartoitus ja
vertaissovittelumenetelméan kayttd yhtena puuttumisen keinona
[ahtdhinta 400€

2. Valitun oppilasryhmén ja ohjaajien koulutus

= Kkesto noin 6 tuntia, esim. klo 9-15

= kaksi SSF:n kouluttajaa

= suunnattu opettajien valitsemalle oppilasryhmaélle (max. 20 oppil.) ja
henkildkunnasta muodostetulle ohjaajaryhmalle (3-8 aikuista)

= koulun ulkopuolella koulun varaamassa tilassa

= nuorisotila tai srk:n tila tms.

= koulu jarjestéaa esim. evasruokailun

= koulu huolehtii oppilaiden matkoista

= teemana sovittelijan roolin omaksuminen ja vertaissovittelu-
toiminnan kaytannot koululla

= |&ht6hinta 400€

Jatkokoulutukset:

Uusien vertaissovittelijaoppilaiden koulutus
= kesto noin 5 tuntia, esim. klo 9-14
= yksi SSF:n kouluttaja
= suunnattu koulun vertaissovitteluoppilaille ja valitulle uusien
sovittelijoiden ryhmalle
osa ohjaajista paikalla
koululla tai koulun ulkopuolella
koulu jarjestaa ruokailun
teemana uusien sovittelijoiden koulutus, kertaus ja tietojen paivittaminen
kuuluu peruspaketin hintaan (Huom! "vanhoillekin versokouluille” ilmainen)

Konsultaatio
= kesto 2 tuntia
= yksi SSF:n kouluttaja
= suunnattu koulun vertaissovittelijaoppilaille, ohjaajille ja opettajille
= koululla
= teemana vertaissovittelutoiminnan tilanteen ja uusien tietojen paivitys
= ilmainen

Versohanke vastaa kouluttajien matka- ja majoituskuluista sekd koulutusmateriaaleista. Koulu jarjestaa
koulutustilat sek& mahdollisen tarjoilun koulutuspaikalla. Versohanke elda jatkuvasti, joten ilmoitetut hinnat
ovat lahtohintoja — tarjouksia ja tukea kannattaa kysya aina erikseen

Huomioimme mielellamme pienten koulujen toiveen tilata yhteisia koulutuksia. Talldin raataléimme
ylla olevista koulutuskokonaisuuksista sopivia niin ettd koulutuskokonaisuudet toteutuvat kuitenkin
kuvausten osoittamissa osallistujamaarien rajoissa. Suunnittelemme aina yhteistydssa
koulutuksesta kiinnostuneen tahon kanssa mahdollisimman tarkoituksen mukaisen kokonaisuuden.

Yhteisty6terveisin hankkeen koordinaattori Maija Gellin p. 040 707 9076 ja
vastaava kouluttaja Katri Lindstrom p. 044 589 3254
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